
 

 

 

Laufschuhgrößen für Frauen 

Unsere Tipps für deine ideale Laufschuh-Größe: 

 

1. Zeichne den Umriss deines Fußes auf einem Blatt Papier nach 
und miss die Länge deines Fußes ab.  

 

2. Je nach Schuhmodell, solltest du bei ASICS circa 1,5 cm 
dazurechnen, damit dein Fuß genug Platz hat. 

 

Das entspricht mindestens 1 Schuhgröße größer. 

 

In der Größentabelle kannst Du nachschauen, welche Schuhgröße für 

dich in Frage kommt: 

Größentabelle ASICS 

US EU cm 

5 35,5 22 

5,5 36 22,5 

6 37 23 

6,5 37,5 23,5 

7 38 24 

7,5 39 24,5 

8 39,5 25 

8,5 40 25,25 

9 40,5 25,5 

9,5 41,5 26 

10 42 26,5 

10,5 42,5 27 

11 43,5 27,5 

11,5 44 28 

12 44,5 28,5 

 

Wenn du jetzt deine ideale Größe weißt, kannst du 

hier nach dem passenden Modell suchen: 
https://top4running.at/c/laufschuhe-running/producer-6/gender-2 

https://top4running.at/c/laufschuhe-running/producer-6/gender-2

